O inicio da puberdade deve ocorrer:

£¥ Entre 8 e 13 anos, nas meninas,

£¥ Entreos9e 14 anos, nos meninos.

constitucional do crescimento e puberdade, nao ha prejuizo na previsao

de estatura final e a repercussao psicossocial desta variagao fisiologica
costuma ser de pequena intensidade. Nesta situacao, habitualmente, nao

ha necessidade de tratamento.



